
 
LA SFERA 
 
Centro Servizi Integrati  
per le famiglie, la scuola,  il territorio 

 
IL PROGETTO 
 
Nasce dalla consapevolezza che le famiglie, gli insegnanti, gli operatori del territorio, posti 
dinnanzi a nuove responsabilità e funzioni  non possono essere lasciati da soli. Prima di 
tutto, nell’interesse dei bambini, degli adolescenti oramai coinvolti in dinamiche complesse 
ed inedite. Il progetto offre un quadro di servizi integrati la cui idea di fondo è di 
potenziare i circuiti di sintonia tra adulti e minori in una prospettiva di crescita e di cura 
comune. Il dialogo tra le diverse esperienze ci pare essenziale: a questa pluralità occorre 
dare ascolto. 
 
L’EQUIPE 
 
I CEMEA operano dal 1981 nel settore della formazione, consulenza, progettazione di 
servizi formativi e gestione di attività educative. Per questo progetto è stata predisposta 
un’equipe di lavoro multidisciplinare (psicologi, assistenti sociali, educatori professionali, 
insegnanti e formatori, legali) sotto il coordinamento di Lucia Caneva Airaudo e Stefano 
Vitale (formatori) e la supervisione di Editta Torre (psicologa e psicoterapeuta) e Pia 
Roggiero (assistente sociale). 
 
 
I SERVIZI 
 
MEDIAZIONE FAMILIARE , SOSTEGNO GENITORIALE 
 
Ci si rivolge alle famiglie, ai genitori, ai singles che vivono un’esperienza familiare e 
genitoriale problematica. In particolare:  famiglie affidatarie, adottive, separati/divorziati, 
singles, famiglie con casi di bambini autistici, aspiranti famiglie affidatarie o adottive. 
Si offre un aiuto qualificato per gestire imprevisti, difficoltà relazionali, conflitti 
strutturando un percorso in base alle specifiche problematiche presentate. Sono previsti: 
 

• Gruppi di aiuto  
• Incontri individuali 
• Incontri di coppia 

 
Il gruppo, condotto da un esperto, permette la condivisione di esperienze, emozioni, 
proposte; gli incontri sono programmati sulla base dei bisogni rilevati. 
Un colloquio esplorativo definirà le modalità di collaborazione col singolo caso. 
 

• Assistenza legale: a) informazioni sulle procedure legislative, b) consulenza 
legale specialistica secondo i casi. 

 
• Linea telefonica d’ascolto e d’informazione: per l’ascolto delle problematiche 

vissute e per l’orientamento di genitori, insegnanti, operatori  



• Spazio Neutro: per incontri mediati e protetti in caso di disposizioni delle Autorità 
Giudiziarie in collaborazione coi Servizi Sociali 

 
 

ACCOMPAGNAMENTO EDUCATIVO INTEGRATO 
 
L’obiettivo è di mettere a disposizione delle famiglie una rete di servizi di appoggio e di 
sollievo per i bambini e gli adolescenti con disagio (minori “difficili”, sofferenti, anche 
solo in difficoltà temporanea). Il servizio, condotto da educatori qualificati, propone: 
 

• Appoggio educativo individualizzato 
• Week-end di attività ricreative 
• Gite e soggiorni brevi 
• Laboratori di attività (arteterapia, musicoterapica, psicomotricità, atelier vari) 
• Punto Gioco per bambini 0-6 ani 

 
Ogni attività verrà mirata sulle esigenze del minore e della famiglia. 
 
 
SUPERVISIONE FORMATIVA 
 
Rivolto agli operatori dei Servizi Socio-educativi-assistenziali: équipe di servizio sociale, 
comunità per minori, case famiglie, centri diurni, servizi di salute mentale, strutture per 
l’handicap, assistenza domiciliare, servizi di animazione del territorio (ludoteche, punti 
gioco, ecc.). 
La supervisione formativa ha la funzione di rielaborare l’esperienza vissuta , contenere 
le ansie e le difficoltà, costruire positive dinamiche di lavoro, acquisire un nuovo 
sguardo sui compiti educativi, sociali, terapeutici dei diversi soggetti coinvolti. 
 
FORMAZIONE PSICOPEGAGOGICA 
 
Rivolto agli operatori del settore coi quali potranno essere concordati temi e modalità 
formative sulla base delle esigenze espresse. Ma è indirizzato anche ad Amministrazioni 
Locali, Enti pubblici e privati che si rivolgono alle famiglie ed alla cittadinanza per 
organizzare  incontri, seminari, progetti formativi su temi quali: la famiglie e la 
genitorialità, l’affidamento e l’adozione, l’handicap, la relazione e la progettazione 
educativa. 

 
 
 
 
 
 
 

CONSULENZE PER LA SCUOLA 
 
La scuola è uno dei centri nevralgici di lettura del disagio dei bambini, nonché uno 
spazio educativo insostituibile. La collaborazione con gli insegnanti (dal nido alla scuola 



superiore) è essenziale per un sostegno qualificato alle famiglie oggi. Sono offerti 
percorsi formativi su temi quali: 
 

• Disagio infantile ed adolescenziale 
• Gestione dei conflitti e violenze a scuola 
• Accoglienza interculturale 
• Abuso e maltrattamento 
• Inserimento bambini diversamente abili 
• Dinamiche e lavoro di gruppo 
• Educazione sessuale 
• Ruolo educativo degli insegnanti 
• La gestione della classe 
• Bambini affidati, bambini adottati 
• Scuola e servizi del territorio 
• Sportelli di ascolto e servizi di mediazione 

 
 

 
 
 
Informazioni e servizi presso: 
 
CEMEA Piemonte 
Via Sacchi 26 
10128 Torino 
tel. 011.541225 – fax 011541339 
e.mail: info@cemeato.com 
 

 
 


